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R zmén. Rok hledani nové rovnovahy. Rok, kdy jsme si znovu polozili otazku proé to

Jd€lime.

\/ Toce 2024 jsme stali na kfizovatce a rozhodli se zménit smér. Jednu z nasich provozoven jsme

UZavfeli, tym se proménil, a s tim pfislo i hlub$i pfemysleni o tom, kam chceme sméfovat. Neslo o

kriz, ale o védomou volbu. O reorganizaci, ktera nam umoznila vic naslouchat a soustfedit se na to,

cOvnimame jako nasi nejvétsi silu — podporu péstounskych rodin, praci s rodinami v konfliktnich

rebo naroénych situacich. Oblast dluhového poradenstvi jsme pienechali jinym, abychom my mohili

jit vic do hloubky tam, kde to podie nas dava nejvétsi smysi.

Bylto rok piny promén — nékdy klidnych, jindy naroénych. Ale predevsim to byl rok, kdy jsme si

pfipomnéli, Ze zména neni slabost. Je to odvaha. A ta nas vede dal.
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¢ INNOST ORGANIZACE

S&tidIni centrum pro rodinu, z. U. vzniklo v roce 2017 a od té doby je jeho ugelem pomoc pfi
pl Nohodnotném proziti véech fazi Zivota jednotlivce a jeho rodiny prostiednictvim poradenstvi,

vZ®lavani, osvéty, ziskavanim praktickych znalosti a dovednosti.

Individualnim pfistupem chce pomahat fesit osobni, rodinné, pracovni, psychické, vztahové
problémy, poskytnout uceleny servis klientim diky odborné vzdélaného personalu a externim

spolupracovnikiim, ale také diky kvalitni siti sluZzeb a spolupracujicich organizaci.

Piedmétem podnikani socialniho centra je pofadani vzdélavani tzv. ,na kli¢", $koleni a lektorska
¢innost, poradenska a konzultaéni &innost nerodinného charakteru, mimo&kolni vychova a
vzdélavani. Zisk ziskany touto &innosti je uréen k financovani provoznich a mzdovych nakladu

spojenych s napliovanim Géelu vzniku Socialniho centra pro rodinu, ktery je dan zakladajici listinou.

Socialni centrum pro rodinu, z. G. je otevieno pro véechny bez rozdilu véku, pohlavi, rasy, vzdélani. ..
Realizuje sluzby pro jednotlivce, rodiny, $koly, organizace, a to jak ambulantni, tak terénni formou.

Sluzby jsou poskytovany v rGznych oblastech a provozovnach, ale nejvyznamnéjsi z nich jsou

¢innosti vykonavané na zakladé povéreni k vykonu socialné—pravni ochrany (dle zakona ¢.
359/1999 Sb.):

e Pomoc rodi¢im pfi feseni vychovnych nebo jinych problémul souvisejicich s pééi o dité;
formou poradenstvi

e Uzavirani dohod o vykonu péstounské péce

e Poskytovani vychovné a poradenské péce pfi vykonu péstounské péce osobé pedujici, s niz
jsme uzavfeli dohodu o vykonu péstounské péce

Mezi dal§i vyznamné sluzby patfi muzikoterapie, douc¢ovani, dobrovolnické aktivity, lakta¢ni

poradenstvi, edukacni seminare a dalsi.

Tyto ¢innosti jsou v ramci financovani ¢lenény a podporeny v ramci jednotlivych projektu.



'(YM PRACOVNIKU ORGANIZACE

Ma realizaci veskerych sluzeb se v prab&hu roku podileli celkem 5 stalych zaméstnanci a 10
zamestnancl na dohodu nebo kratkodobé.

\/Sichni zaméstnanci jsou odborniky ve svém oboru anebo je jejich €innost garantovana odbornikem.
Pravidelné si kolektiv prochazi supervizi a pracuje na udrzovani a ziskavani kompetenci potfebnych
ke Vikonu své prace.

Zaméstnanci

Mgr. lvana Bene$ova, Bc. Kristyna Mazochova, DiS., Bc. Olga Soltésova, Iveta Petrakova, Mgr.
Hana Simsova, Markéta Ryskova, DiS., Markéta Bizikova, Dis., Sylvie Ryskova, Jakub Mildner...

Zanasim chodem je spousta dalSich poskytovatelu sluzeb, bez kterych by provoz Socialniho centra
pro rodinu Sel velmi tézko.

A protoZe jsme neziskova organizace, fungovali jsme hlavné diky podpofe:

e Mésta Zatec

e Komunitniho planovéni Mésta Zatec

e Mésta Louny

e Mésta Podborany

e Ministerstva zdravotnictvi CR

e Nadace W4W

e Poradny pro integraci Usti nad Labem
o Ufadu prace Usteckého kraje

e Narodniho domu Podborany

o Oz Brazda

A diky nasim blizkym a znamym, ktefi nas podporili jednorazove, ale vzdy nadsené.

Ze srdce za SCpR, z.u. dékuiji.



REALIZOVANE PROJEKTY
SOtiini centrum pro rodinu disponuje povéfenim k socialné-pravni ochrané déti.

Sotiaini centrum pro rodinu realizovalo v roce 2024 tyto projekty:

Muzikoterapie a vzpominani Ustecky kraj
., Muzikoterapie a vzpominani Komunitni planovani Mésta Zatec
Zdrava rodina v Klitence MZCR |
3 Zdrava rodina v Kli¢ence | Komunitni planovani Mésta Zatec
. Kiiekpsychickérovnovaze | Komunitni planovani Mésta Zatec
e = | Komunitni planovani Mésta Zatec

Mésto Louny

Mésto Podbofany

Ustecky kraj

Meésto Zatec

Rodina v kruhu, uzavfeni dluhové poradny Komunitni planovani Mésta Zatec

Tyden péstounstvi Mésto Zatec
Doprovazeni vykonem péstounské péce

|

Urad prace Usteckého kraje
Poradna pro integraci

MUZIKOTERAPIE A VZPOMINANI

Hlavnim cilem projektu byla podpora aktivhiho zapojeni seniorll a osob se zdravotnim postizenim
prostiednictvim skupinovych a individualnich muzikoterapeutickych aktivit, aktivit vzpominkovani,
svépomocné skupiny na pfedem dana témata, a také Muzikohratky — vystoupeni pro seniory s jejich
aktivnim zapojenim.

Tyto aktivity probihaly v Domové pro seniory Zatec, Podbotany, Vroutek, v Klig¢ence — nase
provozovna — nebo u klienta doma.

V8echny tyto aktivity maji pozitivni dopad na cilovou skupinu, kterou tvofi pfevazné seniofi a osoby
ZTP. Rozviji komunikaci, zlep$uji vztahy, snizuji napéti a Uzkosti, pomahaji zlepsit fyzické

schopnosti a vraci klienta do bézného Zivota, tak aby byl schopen vnimat svou vlastni hodnotu.



CHROZENE DITE - PORADNA A PODPORA RODIN V ROCE 2024 — KP Mésta Zatec,
Mlisto Louny, Podborany

Prioritou projektu bylo zajistit dostupnost odbornych sluzeb pro osoby, které je potiebuji, v
rs@sledujicim rozsahu:

=) Pomoc rodiétim pii feeni vychovnych, nebo jinych problému souvisejicich s pééi o dité.

Zamérovali jsme se na poskytovani &innosti vyplyvajicich z povéfeni k SPOD. V rozsahu — pomoc
rodi¢im pii feseni vychovnych nebo jinych problému souvisejicich s pégi o dité (§11 odst. 1 pism.
a). Smyslem bylo poskytnout nebo zprostfedkovat pomoc ohrozenym détem a jejich rodi¢iim.
Rodinna poradna se v roce 2023 zaméiila na podporu rodin v krizovych situacich. Poskytovali jsme
konzultace a terapeuticka sezeni rodinam, které ¢elily problémim jako jsou rozvody, konflikty mezi
rodiCi a détmi, &i problémy s vychovou. Pomahame klientim se sepisem dohody nebo navrhem k
soudu. Socialni pracovnice/poradkyné se setkava s klienty v nasi provozovné v Zatci na adrese
Volyiskych Cechi 326. Pomaha rodinnym pfislusnikim obnovovat komunikaci a posilit jejich
vzajemneé vztahy, aby rozpad rodiny co nejméné zasahl psychiku déti. Celkem se v rodinné poradné
seslo témeéf 200 rodin, které se na nas obratily 0 pomoc s feenim jejich rodinnych problém(. Ve
spolupraci s Okresnim soudem v Lounech a OSPOD Louny, Podborany, Zatec také realizujeme
edukace, které jsou zaméfené na zlepseni rodi¢ovskych kompetenci a posileni rodinnych vztaht.

Se vsemi zminénymi se setkavame pravidelné v ramci spoluprace IDT (interdisciplinarniho tymu).

Projekt byl pfinosem svym tradi€nim zaméfenim na rodiny s détmi, hlavné na dit® ohrozené.
Poradenstvim a vzdélavanim v oblasti prava, vyzivného, emoci, psychiky, komunikaénich a
rodiCovskych dovednosti se podpofilo téméf 400 osob. Rodie mohli vyuzit intenzivnich sluzeb pfi
feseni problém( s vychovou nebo problémi vyplyvajicich ze vztah(. Prostfednictvim poradny bylo
pomozeno 196 osobam v oblasti péée o dité. Do individualnich programi se pfihlasilo 22 rodin, to
je pres 100 osob, vCetné déti. PeCujicim osobam a détem byly poskytnuty sluzby s cilem napravy
komunikace, nastaveni pravidel v komunikaci mezi dospélymi, mezi dospé&lymi a détmi. Pracovalo

se nejen s komunikaci, ale také s emocemi a hranicemi ve vztahu.

Na praci s rodinou se v ramci case managementu podileli odbornici dle rodinné situace — socialni
pracovnik, odborny poradce, détsky specialista, psychoterapeut; klientim byly zprostiedkované
konzultace u psychiatra, v CDZ, a v dalich sluzbach, v pfipadé potreby.

Hlavnim pfinosem bylo hajeni zajmu ditéte rodicem, kterému se prostiednictvim poskytovanych
sluzeb rozsifily dovednosti a védomosti v oblasti komunikace a vychovy. Dal$i pfinos byl snizeni
stresu v rodiné. Dostupnost odbornikd pro v8echny rodiny. Bezpecny prostor pro déti, které se ocitly
v rodicovskem konfliktu. Pomoc rodi€dm v otdzkach: vychova a vyziva, kontakt, dluzné vyzivne,

sebeposkozovani, nekomunikace ditéte s rodicem.



g}@viréni dohod o vykonu péstounské péde (§ 47b zakona)

D Obrovazeni vykonem péstounské péée — Ustecky kraj

H @i naplni nasi sluzby je doprovazeni péstounskych rodin, které poskytujeme na tzemi celého
Usteckého kraje. K 31. 12. 2024 jsme méli uzavfeno 27 dohod o vykonu péstounské péée, coz je
nAllst o 1 dohodu oproti roku 2023.

P&stounskym rodindm nabizime:

o dlouhodobou a cilenou podporu celé rodiny,

o odborné poradenstvi,

o zprostfedkovani kontaktu s potfebnymi odborniky (psychoterapeut, specialni pedagog,
logoped, diuhovy poradce, psychiatr, pravnik a dalsi),

e podporu a doprovod pfi jednani s Ufady, skolami, Iékafi a dal$imi institucemi podle aktualni
potreby,

¢ povinné vzdélavani — skupinové i individualni,

« asistované kontakty mezi ditétem a jeho biologickou rodinou,

e podporu pfi zvladani skolnich povinnosti nezletilych déti,

¢ podplrné skupiny pro déti ve véku 3—18 let,

o svépomocné skupiny pro péstouny pod nazvem Na kus feéi,

e voInoCasové aktivity pro déti i celé rodiny.

S rodinami se pravidelné setkdvame minimalné jednou za dva mésice. Pfi téchto setkanich
hovofime jak s pecujici osobou, tak se svéfenym ditétem. Upfednostfiujeme navstévy v domacim
prostredi rodiny, pfipadné se setkani konaji v nasi provozovné v Zatci (Volyfiskych Cechl 326) nebo

v Podboranech (kulturni dim Pegas). Nasim cilem je pfedevsim podpora zdravych vztahl v rodiné.

Kazdy rok pfipravujeme pro péstouny plan vzdélavani, jehoz témata volime s ohledem na jejich
aktualni potfeby a zajmy. Kazdy péstoun ma povinnost absolvovat minimalné 24 hodin vzdélavani
roéné. Vzdélavaci aktivity probihaji skupinové v Zatci nebo v Podbofanech, pfipadné individualng,
pokud je potfeba hledat individualni pfistup.

Rok 2024 v doprovazeni péstounskych rodin



\/ uplynulém roce jsme doprovazeli pestounské rodiny v jejich kazdodenni peci o sveéfeng gati.
Uzavreli jsme nové dohody o vykonu péstounské pédée, nékteré dohody byly ukonéeny pﬁFOZenym
zpUsobem, napfiklad dosaZenim zletilosti ditéte.

péstounim jsme nabidli fadu jednodennich i vikendovych vzdélavacich akci, které jsme vzdy
pFizpusobili konkrétnim potfebam rodin a véku svéfenych déti. Mezi probiranymi tematy Nechybéla
napfiklad:

. bezpeénost déti,

° prevence Sikany,

o zavislostni chovani,

o rozvoj rodi¢ovskych kompetenci.

Détem jsme béhem roku zprosttedkovali riizné volnocasové aktivity, které podporuji nejen jejich
vztah s klicovou pracovnici, ale i vzajemné vztahy mezi détmi — napfiklad pfiméstské tabory, vylety
¢i klubova setkani.

Pro péstouny pravidelné poiadame setkani Na kus feci, ktera vytvareji bezpeény prostor pro sdileni
zkusenosti, vyzev i radosti spojenych s péstounskou pédi.

Rok jsme spole¢né zakongéili adventnimi setkanimi, pfi nichz jsme zhodnotili uplynulé obdobi,

podekovali si za spolupraci a pfijemné se naladili na vanocni ¢as.

DALSI NASE AKTIVITY:
KOB - Krabice od bot - v roce 2024 jsme se opét zapaijili do projektu Krabice od bot. Timto

projektem se podpofily rodiny ohrozené socialnim vylou€enim. Koordinovali jsme vybér a vydej
krabic, které byly uréeny pro déti konkrétniho véku. Zprostiedkovali jsme opét darky pro vice nez
200 déti.

Zdrava rodina v Kli€ence: Projekt byl zaméfen na podporu tehotnych Zen a kojicich matek
prostrednictvim individualnich rozhovorti v poradné, skupinovych besed a osvéty. Jednalo se o
primarni (besedy) a sekundarni prevenci. Celkem jsme edukovali 51 osob. Z toho bylo 11 téhotnych,
2 nezletilé a 14 kojicich Zen, 2 nezletilé, ostatni osoby byly rodinni pfislusnici edukovanych osob,
partnefi nebo rodi¢e v piipadé nezletilych téhotnych a také zastupci organizaci, které s rodinami
pracuji. Usporadali jsme edukaéni besedy pro téhotné Zeny a jejich partnery, individualni edukace.

Vytvorili jsme edukacni material, ktery je o podpore zdravého Zivotniho stylu u téhotnych zen a



kolicich matek, pro ostatni organizace, které pracuji s t€hotnymi a kojicimi Zenami, zejména s tzv.

ol roZenou skupinou z diivodu napf. ztraty bydleni, uZivani navykovych latek, nezletile matky.

V3echny nabizené aktivity jsou spolu provazané a navazujici. VZdy jde o podporu élovéka v dobé,

Vv

Véem donatorim a podporovateliim dékujeme!

Vysledovka
Vysledovka za rok 2024 (prehled)
Naklady 2578 807,09
Vynosy (trzby a provozni dotace 2024) 2620 531,68
Hospodafsky vysledek 41 724,59
7 V" \ SOCIALNi CENTRUM

M PRO RODINU
ANAL L ZATEC



Vﬁs ledovka 180: 05355480

. i i X DIC: CZOE355430
za obdobi: 01.01.2024 - 31.12.2024

‘strana: T7 2

P Naklady

501 100 Spotf¥eba materidlu-ruzné 9 838.57
501 110 Spotteba materidlu-materidl pro vychovu 8 736.00
501 200 Spotfeba materi&lu-kancelafské potFeby 18 002.00
501 300 Spotfeba materialu-do 3000, -K& 3 858.00
501 400 Spotteba materidlu-ob&erstveni-akce 23 264.00
501 500 Spot¥eba materidlu~hygienické a &istici prostfedky 1 944,00
501 700 Spotfeba materidlu-nad 3000, -K& 17 762.30
501 800 Spotreba materidlu-vodné 2 400.00
501 900 Spotfeba materidlu-auto-pohonné hmoty 10 367.60
502 100 Spotfeba energie-elektrika 4 400.00
502 200 Spotfeba energie-plyn 9 000.00
511 100 Opravy a udrZovani-auto 13 901.00
511 200 Opravy a udrZovani 24 120.00
512 100 Cestovné 23 013.00
518 100 Ostatni sluZzby-3koleni-odborny personal 56 300.00
518 101 Ostatni sluzby-3koleni-pé&stouni 21 400.00
518 200 Ostatni sluZby-poplatky 1 838.89
518 201 Ostatni sluZby-poplatky-likvidace odpadu 3 142.25
518 202 Ostatni sluZby-revize 1 452.00
518 300 Ostatni sluZby-postovné 85.00
518 400 Ostatni sluzZby-rtzné 22 859.24
518 500 Ostatni sluZby-pé&stouni, pobyt, aj. 19 775.00
518 501 Ostatni sluzby-vylet 22 575.00
518 600 Ostatni sluZby-najemné 127 000.00
518 700 Ostatni sluZby-zpracovani uletnictvi 96 600.00
518 800 Ostatni sluZby-telefon, internet 13 789.00
518 900 Ostatni sluzby-poradenstvi, §koleni 51 410.00
521 100 Mzdové néklady 1 170 158.00
521 200 Mzdové néaklady-DPP 320 349.00
521 300 Mzdové naklady-néhrada 6 048.00
524 100 Zakonné sociidlni pojisténi-SP 290 206.00
524 200 Zakonné socidlni pojidté&ni-zZPp 105 311.00
549 100 Jiné ostatni nédklady-bankovni poplatky 1 194.00
549 200 Jiné ostatni ndklady-pojidténi 8 924.00
549 401 Jiné ostatni naklady-leasing-Hyundai 65 784.24
582 100 Poskytnutné ¢lenské pirispévky 2 000.00
Naklady celkem 2 578 #07.09

Vynosy

602 100 Trzby

z prodeje sluzeb-individudlni vzdé&lavani 11 006.68

602 200 TrZby z prodeje sluZeb-sepsdni pisemnosti 9 600.00
z
z

602 400 Trzby prodeje sluZeb-odbornéd pomoc 3 250.00

602 500 Triby prodeje sluZeb-terapie 120 880.00
602 700 TrZby z prodeje sluZeb-poradenstvi 80 685.00
602 800 Trzby z prodeje sluZeb-ruzné 57 000.00
649 200 Jiné ostatni vynosy-prodej drobného majetku 4 000.00
691 101 Provoznl dotace-KU 1 65 100.00

691 102 Provozni dotace-KU 2 128 390.00



Sht oo i Vysledovka o osrse

pI&: CZ06355480
Za obdobi: 01.01.2024 - 31.12.2024 : .
strana: 22

&9 201 Provozni dotace-MU 1 30 000.00
&9 202 Provozni dotace-MU 2 45 000.00
691 203 Provozni dotace-MU 3 30 000.00
691 204 Provozni dotace-MU 4 20 000.00
691 205 Provozni dotace-MU 5 10 000.00
691 206 Provozni dotace-MU 6 90 000.00
691 207 Provozni dotace-MU 7 40 000.00
691 600 Provozni dotace-Doprovézeni-UP 1 653 300.00
691 903 Provozni dotace-M&sto Louny 50 000.00
691 904 Provozni dotace-MZER 46 000.00
691 905 Provozni dotace-Mé&sto Podbofany 48 000.00
691 906 Provozni dotace-PPI-UA 78 320.00
Vynosy celkem 2 620 531.68

zisk 41 724.59 /f

Mgr. lvana Digitalng podepsal Mgr. lvana

Y L, Benesova
Benesova Datum: 2025.06.29 18:42:36 +02'00'
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_ AKTIVA
211 100 Pokladna 3 325.00
221 100 Bankovni acty 226 467.67
3731 100 Odbératelé 53 720.00
374 300 Poskytnuté provozni zalohy-plyn 10 500.00
——
Celkem 294 012.67
. PASIVA
321 100 Dodavatelé 41 312.00
331 100 Zzamé&stnanci 1 700.00
368 100 zavazky k G¢astnikim sdruZeni-Benedova 167 563.00
383 100 Vydaje pfistich obdobi 12 068.00
384 100 Vynosy pristich obdobi 29 827.02
389 100 Dohadné u&ty pasivni 10 500.00
901l 000 Vlastni jméni -10 681.94
Celkem 252 288.08
Vysledek: zisk ve vysi 41 724.59
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